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JOURNEE D’ETUDE 
 

LILLE le 10 novembre 2010 
 

Programme  
 

*** 
 

INCLUSION, INSERTION PROFESSIONNELLE ET PERFORMANCE  
 

Méthodes et Pratiques – Troubles Cognitifs et Psychiques  
 

*** 
 
Le premier objectif de la journée est de donner à comprendre précisément les 
difficultés d’apprentissage, mais aussi les potentiels, des personnes atteintes de 
troubles cognitifs et psychiques.  
Le second objectif est de proposer des méthodes et des outils pratiques pour 
améliorer leur acquisition de savoirs / savoir-faire et valoriser leurs aptitudes afin de 
mieux préparer leur insertion professionnelle.   
 

*** 
 
9h-9h30 / Accueil des participants. 
 
 
9h30-10h30 / Remarques transversales importantes (cadrage).    
 
- Les enjeux de l’apprentissage et de l’insertion professionnelle des personnes 
atteintes de troubles cognitifs et psychiques (état des lieux).  
- Les principaux obstacles à dépasser.  
- Quelques enseignements à retenir à partir d’expérimentations spécifiques 
(description, résultats et conclusions).   
 
 
10h30-12h30 / Méthodes et Pratiques – Troubles des Apprentissages.  
 
- Qu’est-ce qu’il faut savoir ?  
Analyse de cas concrets et mises en situation (information, sensibilisation).    
- Comment faire ?    
Les méthodes et les pratiques à adopter. 
 
 
12h30-14h / Temps d’échanges (restauration).  
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14h-15h / Méthodes et Pratiques – Troubles Envahissants du Développement. 
 
- Qu’est-ce qu’il faut savoir ?  
Analyse de cas concrets et mises en situation (information, sensibilisation).    
- Comment faire ?    
Les méthodes et les pratiques à adopter. 
 
 
15h-16h30 / Méthodes et Pratiques – Troubles Psychiques.  
 
- Qu’est-ce qu’il faut savoir ?  
Analyse de cas concrets et mises en situation (information, sensibilisation).    
- Comment faire ?    
Les méthodes et les pratiques à adopter. 
 
 
16h30-17h / Les bonnes attitudes à privilégier dans l’accompagnement des 
personnes atteintes de troubles cognitifs et psychique (guide de l’action).  
 


