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et la ludo-pédagogie

Sport dans la Ville

CONTEXTE

Sport dans la Ville accompagne chaque
année 12 000 jeunes issus des quartiers
prioritaires de la Politique de la Ville
dans leur éducation, leur orientation
professionnelle et leur entrée dans la
vie active, par I'animation de centres
sportifs implantés au coeur de ces
quartiers. Le taux de jeunes agés de
15 & 29 ans ne suivant ni études, ni
emploi, ni formation (NEET) y est plus
de 2 fois supérieur a celui du reste
du pays (29% contre 13% en France).
Il existe peu d’opportunités pour ces
jeunes d’accéder a des activités extra-
scolaires ou a des fonctions de soutien,
qui pourraient les guider vers le systeme
éducatif ou vers des opportunités
d’emploi.

PUBLICS VISES

Le parcours sur-mesure permet
d’accompagner individuellement des
jeunes de 16-25 ans éloignés de I'emploi et
de la formation dans leur insertion socio-
professionnelle.

MISE EN OEUVRE

Lassociation a créé le dispositif « Passe
Décisive », alliant accompagnement
individuel et phasesintensives de construction
de projet professionnel, de prise de confiance
et de développement de compétences socio-

professionnelles, par le sport et I'approche
du collectif. Les objectifs : mettre en énergie,
en mouvement, intégrer et vivre le collectif,
mettre en situation de réussite et de progres,
ressentir les bienfaits de la pratique sportive,
développer et prendre conscience des
compétences psychosociales transférables a
la vie professionnelle.

RESULTATS

Ll'étude d’'impact réalisée en 2023 avec le
cabinet Kimso met en lumiére I'impact positif
de cette méthode innovante et de son outil :
76% des jeunes interrogés déclarent mieux
connaitre leurs qualités et émotions et 73% se
sentent plus capables de réussir leur projet
professionnel et d’étre motivés pour réaliser
leurs démarches.

UN CONSEIL POUR VOS PAIRS ?

Osez linnovation et la co-construction
avec les acteurs de terrain. Le sport est un
formidable vecteur de mobilisation des
jeunes !

CONTACT : Cécile THYS
cthys@sportdanslaville.com
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